
令和7年度春季被扶養者健診申込書

組　合　名

性　別
1. 男
2. 女 2. 家族

続　柄

勤　　務
事業所名

氏　　名

氏　　名

生年月日

会　場
コード

会場名

乳 房 健 診 1. 超音波　　2. マンモグラフィ
子宮頸がん健診 2. 希望する（医師採取法）　　3. 希望しない

健診コース
ご希望のコースに◯をつけてください 女性生活習慣病予防健診（C1）    ・     特定健診（E）

5. 昭和
7. 平成

〒 TEL

年　　　　　月　　　　　日生

日中の
連絡先 TEL　　　　　　（　　　　　）

住　　所

希望健診会場
4～10ページより
お選びください

フリガナ

号
記

者
険
保
被

受

　
　

診

　
　

者

号
番

管工業健康保険組合
健康保険の
記 号 番 号

コード
13－327

女性生活習慣病予防健診（C1）の方は下記どちらかに必ず○をつけてください。

記入もれのないように再度ご確認ください。 
◎令和7年1月14日（火）まで必着のこと。

管工業健康保険組合
健康管理センター
TEL.03-3291-4535

〒101－8325　東京都千代田区神田駿河台2－1

FAX 03-3291-4435 ☆送信面を確認してください☆

※子宮頸がん健診は希望する・希望しないどちらか一方に必ず◯をつけてください。
※乳房健診は、4～10ページの一覧表の「マンモ」欄で◯印がついている会場を希望する場合は、どちらか一方に◯をつけてください。
　（◯のついていない会場はすベて超音波検査になりますので、「1.超音波」に◯をつけてください。）

令和　　　年　　　月　　　日

※会場コードと会場は毎年変更になります。
　必ずご確認の上、ご記入ください。

春季被扶養者健診

実 施 時 期 ：

実 施 場 所 ：

令和7年4月1日～令和7年8月31日
（健診会場の都合により実施期間を延長する場合があります）
4～10ページ「健診実施会場一覧」より希望する会場をお選びください。

健診内容及び対象者：

女性生活習慣病予防健診（C1コース）
35歳以上の被扶養者（女性）

（平成3年３月31日以前に生まれた方）

特 定 健 診（Eコース）
35歳以上の被扶養者（男性・女性）
（平成3年３月31日以前に生まれた方）

１．身体計測
２．診察
３．視力・聴力検査
４．血圧測定
５．尿検査
６．血液検査
７．心電図
８．胸部Ｘ線検査

９．
10．
11．

12．

 胃バリウム検査（40歳以上）
子宮頸がん健診（希望者）
乳房健診
（超音波診断法（エコー）
 又はマンモグラフィ）
大腸がん健診（便潜血検査2日法）
 

※視力・聴力・心電図・
　胸部Ｘ線の検査は
　含まれていません。

１．身体計測
２．診察
３．血圧測定
４．尿検査
５．血液検査
（脂質 肝機能 血糖）

■健診受診日当日は受診資格の確認を行うため、健康保険証として利用登録済みのマイナンバーカード等（※）を持参してください。
　（※）健診受診場所により、資格確認の方法が異なる場合がありますので、各医療機関の指示に従ってください。

健 診 結 果 ：各医療機関から申込書に記入されたご自宅住所へ送付されます。

申込み締切 ：令和7年1月14日（火）厳守

そ　の　他 ： 子宮頸がん健診につきましては、すべての健診会場での検査方法が「医師採取法」となります。また、一部の会場に
おいては後日近隣の婦人科のある医療機関でお受けいただく場合もありますのでご了承ください。

色付きの会場 ……会場（検診車）で検査

それ以外 ……近隣の婦人科のある医療機関で検査

　　　　　　詳しくは会場一覧表でご確認ください。

お問合せ先 ：＜日付・会場の変更やキャンセル・東振協ホームページからの申込みについて＞ ＜FAX又は郵送での申込み、記入方法等について＞
　　　　　　　　（一社）東京都総合組合保健施設振興協会  管工業健康保険組合健康管理センター　管理課

　　　　　　　　TEL:03-5619-5910  TEL:03-3291-4535

この健診は、
（一社）東京都総合組合保健
施設振興協会（東振協）に
委託して実施しています

費　　　用 ：無料

受 診 方 法 ：東振協ホームページからお申込みください。 （https://www.toshinkyo.or.jp/）

又は、2ページの申込書に必要事項を記入の上、FAX又は郵送にて健康管理センターへお送りください。

◆開設期間……令和6年12月1日（日）～令和7年1月14日（火）まで

※3月上旬より順次、各医療機関より会場案内図等を含む受診券を郵送しますので、指定された日時で受診してください。
※健診実施日については、申込み締切後に集計し、会場ごとに決定されます。
※申込み時点では日にちの指定はできませんが、決定後の変更は可能です。

当健保組合のホームページ内の『お知らせ』からも確認できます。
申込みコースにお間違いのないよう確認してください。

東振協ホームページ内こちらをクリック▼ C1コースを希望する場合▼

春季女性生活習慣病予防健診（C1コース）、特定健診（Eコース）
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