
WEB健保ウォーク（中部地区） 

 

 

コース概要 ～「熱田さん」から堀川沿いを巡る～（約５ｋｍ 約９０分） 

名鉄 神宮前駅 → 旧東海道 → 七里の渡し跡 → 堀川沿い（千年プロムナード・白鳥

プロムナード）→ 熱田神宮公園 → 熱田神宮 → 名鉄 神宮前駅 

 ☆別紙「WEB 健保ウォーク（中部地区）コース地図」参照 

 

見どころポイント 

【熱田神宮】 

○三種の神器の一つ草薙神剣（クサナギノミツルギ）が祀られている。 

○静かな参道は、歩くだけで身が清められるような空気に満ち、巨大なクスノキは英気

を養えるパワースポット。 

○織田信長も桶狭間出陣前に必勝祈願し、勝利後に返礼に築いた土塀が見られる。 

【東海道道標・七里の渡し跡】 

○東海道と佐屋道・木曽路の分岐点。 

○桑名へ向かう「七里の渡し」は東海道でただ一ヶ所の海路であった場所。 

【堀川沿い】 

○大瀬古橋から白鳥橋までの「千年プロムナード」、白鳥橋から熱田記念橋までの「白鳥

プロムナード」はきれいに整備された遊歩道が続いている。 

 

コース順路説明（逆の順路でも歩けます。） 

□1 名鉄 神宮前駅西出口を出て、横断歩道又は歩道橋を渡り、神宮東門へ 

□2 神宮東門から大津通に沿って伝馬町交差点の横断歩道を渡り、旧東海道へ 

□3 「旧東海道道標」の案内看板を曲がり、突き当り丁路地を左へ 

□4 新内田橋高架下（国道２４７号線側道）の押しボタン式の横断歩道を渡り、七里の渡

し跡（宮の渡し公園でトイレ休憩できます）へ 

☆ 迂回路：内田橋北交差点の歩道橋 

□5 大瀬古橋手前の横断歩道を渡り、大瀬子街園横を通って大瀬古橋を渡ります。大瀬古

橋から堀川沿い（千年プロムナード・白鳥プロムナード）を熱田記念橋へ 

☆ 途中の白鳥橋は橋の下を通ります。 

□6 熱田記念橋を渡って熱田神宮公園（トイレ休憩できます）を通り、伏見通（国道１９

号線）沿いを熱田神宮方面へ 

□7 旗屋町交差点の横断歩道で向かい側に行き、熱田神宮西門へ 

□8 熱田神宮西門から本宮を回り、名鉄 神宮前駅西出口（スタート地点）でゴール  

 

※ＪＲ熱田駅からもウォーキングできます。 
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