
令和６年度 WEB健保ウォーク（中国地区） 

コース概要 

 

コース ～宇品島自然満喫コース～（約５ｋｍ 約９０分） 

広島電鉄 広島港駅下車すぐ 

広島港駅前の時計台（スタート）→ 旧広島みなと公園 → 暁橋 → 防波堤歩道 → シーサイド

ガーデンハウス リーベリア → 元宇品海岸遊歩道 → 節理（アース・ミュージアム元宇品） → 

プリンスホテル広島前の遊歩道 → 元宇品港公園 → 暁橋 → 旧広島みなと公園 → 広島港

駅前の時計台（ゴール） 

 ☆別紙「令和 6 年度 WEB 健保ウォーク（中国地区）コース地図」参照 

 

見どころポイント 

【宇品島】 

○明治２２年、宇品港（現在の広島港）が完成したときに、新開墾地（現在の宇品地区）と島 

が堤でつながれましたが、のちに堤に水路を開いて橋（暁橋）にしました。暁橋の下は海の 

水が流れ、元宇品が島であることがわかります。 

【元宇品公園】 

○宇品島のおよそ西半分が元宇品公園です。原生林が残り、自然あふれる空間として市民の憩い 

の場所となっていて、海岸沿いには、整備された元宇品海岸遊歩道があります。昭和２５年（１ 

９５０年）に、瀬戸内海国立公園に追加指定されました。 

【節理（アース・ミュージアム元宇品）】 

○訪れた人々が野外博物館（ミュージアム）のように自然を楽しんだり、学んだりしながら地球（ア 

ース）環境の不思議さや美しさ、大切さを感じ、学べる場です。なお、節理とは、岩体に発達し 

た規則性のある割れ目のうち、両側にずれの見られないものをいいます。こちらでは、大きなサ 

イコロのような節理が見られます。 

 

コース順路説明（逆の順路でも歩けます。） 

広島電鉄 広島港駅下車すぐ 

□1 広島港駅の前にある時計台（スタート）から広島港宇品旅客ターミナルを右手に線路沿いへ 

□2 踏切を右に行き、松山行きフェリー方面へ 

□3 旧広島みなと公園のスロープ状の道を暁橋方面へ 

□4 暁橋を渡ったら、すぐ右に行き防堤の遊歩道をウォーキング（海沿いを行きます。） 

※スロープ状をおりて白線の歩道又は防堤沿いを最後まで行くと階段が３段あります。 

□5 シーサイドガーデンハウス リーベリア横の駐車場裏手から元宇品海岸遊歩道へ 

※防堤の遊歩道から約８０m、白線がありません。車の往来には十分気を付けてください。 

□6 元宇品海岸遊歩道を節理（アース・ミュージアム元宇品）方面へ 

※波しぶきがくる場合がありますので、ご注意ください。 

☆「元宇品の動物・海の生き物の看板」は、アンケートの設問に留意して見物してください。 

□7 節理（アース・ミュージアム元宇品）からプリンスホテル広島入口（遊歩道）方面へ 

  ※プリンスホテル広島の前の遊歩道（タイル張り）へは、自由に入ることができます。 

□8 元宇品公園をとおり、暁橋方面へ 

☆「元宇品港公園」は、アンケートの設問に留意して見物してください。 

□9 暁橋を渡って、ローソンの前を通り、丁字路を左へ 

□10 踏切の手前を左へ行き、線路沿いへ 

□11 スタートした時計台でゴール 



令和６年度 WEB健保ウォーク（中国地区）コース地図 
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約 80ｍ、白線の歩道  

アース・ミュージアム元宇品 
元宇品の動物・海の生き物の看板 

節理 
（アース・ミュージアム元宇品） 

・スロープ状の道に 
進むと白線の歩道へ 

・そのまま堤防沿いに 

進むと最後に階段が 
３段あります 
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□5 元宇品海岸遊歩道への曲がり角 

 

□3 旧広島みなと公園のスロープ状の道 
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車の往来に注意して 
横断歩道を渡ります。 

旧広島みなと公園 

元宇品港公園 


