
WEB健保ウォーク（関西地区） 

大仙公園 

 

 

コース概要 ～日本一大きな古墳を巡る～（約 4.5ｋｍ 約 8０分） 

＜大仙公園内＞スタート → 七観音古墳 → 日本庭園 → ＜大仙公園外＞仁徳天皇陵 

外周・初霜坂 → 仁徳天皇陵拝所 → ＜大仙公園内＞ゴール 

 ☆別紙「WEB 健保ウォーク（関西地区）コース地図」参照 

 

見どころポイント 

【仁徳天皇陵】 

○2019 年 7 月に仁徳天皇陵をはじめとする百舌鳥古墳群と古市古墳群がユネスコの世界 

文化遺産に登録される。 

○クフ王のピラミッド、秦始皇帝陵と並ぶ世界 3 大墳墓の一つで 5 世紀中ごろの築造と

され日本最大の前方後円墳。 

【大仙公園】 

○世界文化遺産に登録された百舌鳥古墳群の一角にあり、堺市のシンボルパーク。 

○園内には、日本庭園のほかに博物館や図書館などが整備され四季折々の花や緑に彩ら 

れ桜の名所にもなっている。 

【百舌鳥古墳群ビジターセンター】 

○世界遺産「百舌鳥・古市古墳群」の価値や魅力を伝えるガイダンス機能等があり、   

シアターでは、壁面や床面に投影する超高精細な 8Ｋ空撮映像等で、百舌鳥・古市古墳

群の雄大さや堺の歴史文化を体感できる。 

 

コース順路説明（逆の順路でも歩けます。） 

JR 百舌鳥駅から大仙公園へ（コース地図参照） 

□1 鳶塚古墳跡（トイレ有）付近からスタートしてグワショウ坊古墳、籏塚古墳を過ぎて、 

第一駐車場方面へ 

□2 七観音古墳を通り日本庭園方面へ 

 ☆ 履中天皇陵古墳ビュースポットに立ち寄る場合は横断歩道を渡ってください。 

□3 日本庭園の前を過ぎ、平和塔前広場を左へ 

☆ 日本庭園に入園する場合は有料です。 

大人：200 円、小人（小中学生）：100 円 

※R６.４.１現在の情報です。大仙公園 日本庭園ホームページで入園料をご確認 

ください。 

□4 横断歩道を渡り、仁徳天皇陵外周へ 

□5 仁徳天皇陵 拝所 

□6 横断歩道を渡って公園内へ（スタート地点まで戻るとゴールです。） 

 

◎横断歩道を渡るときは、車や自転車の往来に注意してください。 

 



WEB健保ウォーク（関西地区）コース地図 
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